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PROFILO PROFESSIONALE

Psicologa Clinica, n. Albo 9790.

Mi sto specializzando in psicoterapia
cognitivo-comportamentale presso la
scuola di Studi Cognitivi di Rimini.

In cerca di un' opportunita professionale
all'interno di una realta stimolante e
costruttiva.

CAPACITA E COMPETENZE

= Ascolto attivo

= Empatia

= Tenacia

= Buone capacita comunicative

= Team-working

Front Office.

Angela Maria Zanfanti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

LM-51- Laurea Magistrale in Psicologia Clinica

Universita degli Studi di Urbino " Carlo BO" - Urbino, 02/2019

Titolo della tesi: Le allucinazioni nel disturbo Borderline di personalita e nella
Schizofrenia.

Relatore: Mario Rossi Monti

L-24 - Laureain Scienze e tecniche psicologiche

Universita degli Studi di Urbino " Carlo Bo" - Urbino, 11/2015
Titolo della tesi:La violenza: le manipolazioni all'interno della famiglia
Relatore: Danilo Musso

Dirigente di comunita: servizi alla persona e alla comunita
Centro Studi Blaise Pascal - Rimini, 11/20T1

VOLONTARIATO

"Unsorriso in corsia" organizzato dall'ASUR - AREA VASTA 1in collaborazione con
I'Accademia della Risata per portare un sorriso presso le strutture ospedaliere,
socio-sanitarie e residenze per anziani, presenti sul territorio di propria
competenza.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Tirocinio all' Ospedale Civile Dott. Alessandro Bedini - Urbino, PU
Uditrice durante la psicoterapia di gruppo. Ho collaborato con I' Accademia della
Risata di Urbino in attivita culturali e di promozione dell' Associazione sia
Congressi, Workshop ed Eventi sul tema della Comicoterapia e Psicologia del
Buonumore. Ho svolto un corso che mi ha dato la possibilita di conseguire un
attestato sulla Psicologia del benessere: " unarisata contro lo stress"

Tirocinio post laurea al Centro la Coccinella Dott.ssa Virginia Reggiani -
Pesaro, PU

Supporto scolastico e attivita ludico-ricreative per bambini e ragazzi delle scuole
elementari, medie e superiori con disturbi specifici di apprendimento. Educatrice
presso il centro estivo la Coccinella

Tirocinio post laurea al Centro per le Famiglie. Dott.ssa Alice Bernardi -
Coop. Soc. [l Mlllepiedi - Rimini, RN

Supporto alle famiglie del territorio offrendo loro servizi ed informazioni utili.
Accoglimento dei genitori offrendo a loro un aiuto in momenti di difficolta
accompagnandoli nel loro percorso di crescita. Partecipazione a diverse attivita
dilaboratorio per bambini e genitori rivolti alla fascia d' eta dai 6 ai 3 mesi e dai 3 ai
6 anni. Uditrice a interventi psicologici di gruppo per genitori adottivi.

Tirocinante psicoterapeuta AUSL Dott.ssa Barbieri - Santarcangelo di
Romagna, RN

02/2024 - ad oggi

Neuropsichiatria dell'lnfanzia e dell'adolescenza e tutela minori.
Affiancamento ai colloqui.

Stesura dei protocolli sui casi clinici.

Psicologa- libera professione - Santarcangelo, RN



09/2022 - ad oggi

[ | Educatrice disostegno Centro Educativo Italo Svizzero - Rimini, RN
09/2021-06/2024

Obiettivo: sostegno di bambini con disabilita nella scuola dell'infanzia.

Viene sviluppato un piano educativo individualizzato per il singolo bambino
certificato, costruendo strategie che possano permettere il perseguimento degli
obiettivi prefissati.

[ ] Tirocinante psicoterapeuta AUSL Dott.ssa Ferrini - Rimini, RN
06/2023 -12/2023

Consultorio familiare.

Affiancamento ai colloqui psicoterapeutici.

Discussione con la tutor dei casi clinici a cui ho assistito e condivisione delle
relative refertazioni.

Riunione di equipe.

[ ] Psicologa CIN: Poliambulatorio Centro Integrato Neuroscienze. - Rimini,
RN
06/2022 -10/2022

= Collaborazione coni colleghi nell'esecuzione delle attivita assegnate.

= Conduzione di colloqui.

[ ] Educatrice scolastica Cooperativa Socale Quadrifoglio - Cattolica, RN
09/2020 - 06/2021

Tale lavoro consiste nella didattica a scuola con opportunita di tipo socio-
aggregativo, sostenendo percorsi di inclusione ed integrazione fra gli alunnie
programmando con gliinsegnanti I'avvio di percorsi individuali o a piccolo
gruppo, per rispondere in maniera mirata ai bisogni dei ragazzi, promuovendo
esperienze di peer education, orientamento scolastico e/o lavorativo.

[ ] Educatrice di sostegno Uisp - Rimini, RN
06/2020 - 08/2020

= Comprensione dei bisogni educativi dei minori affetti da difficolta psicofisiche
e realizzazione delle attivita di sostegno finalizzato alla loro integrazione conil
gruppo.

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Patente B.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli
cittadini in merito al trattamento dei dati personali
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